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中華文化與美德



中華文化具有強大生命力、同化力、融合力、延續力和凝聚力。

張西平〈深刻認識中華傳統文化的產生、發展及價值〉， 2017

認識歷史文化，找到自己的根，才能展現文化自信，建立國家
的身分認同。一個民族不能沒有文化自信。文化是國家的身分
認同，是一個民族的靈魂，它需要透過教育來傳播。

洪蘭〈培養文化自信讓孩子有「根」〉，2017

中華文化，為甚麼？



民俗節慶：傳
統風俗、習慣、
節日

文學藝術：文學、
藝術、音樂、舞蹈
與戲劇創作

人文地理：介紹各種
社會、政治、經濟和
文化活動、山嶽河川
以及人與自然環境的
相互關係

民族之光：從古至
今在不同領域對社
會、國家民族有貢
獻的人物民生日常：中國人的

生活方式，涵蓋飲食、
服飾、起居、出行及
文娛體藝活動等

器物工藝：反映特定
時代的社會風貌、民
間信仰與審美觀念的
日常品與藝術品

科技建設：古今不
同領域的科技發明
和建設



以「人」為中心，體現於不同層面的價值觀與品格修為

個人
修身

家庭
倫理

人際
交往

社會
責任

國家
民族

中華傳統美德

個人內在修
養與道德自
律

家庭成員相
互關係中的
行為與道德
規範

人與人交往
中維繫關係
的行為與道
德規範

關注他人的
需求和利益、
維護和諧秩
序的意識和
行動

對國家、民族的
忠誠與擔當，對
自身文化、成就
的認同與自豪，
形成民族精神與
氣節



中華文化與傳統美德

中華文化 傳統美德

文化是「體」 美德是「用」

文化在現代生
活「被看見」

的方式

美德「溯源」
的依據

行為 實踐



《價值觀教育課程架構》2026

中華文化與美德學習的重要性

中華文化向來重視德行，強調以德育人，著
重培育學生的品格與道德修養。中華傳統美
德已成為華人社會廣泛認同的核心價值，潛
移默化地影響著中國人的思想和行為，是維
護社會穩定、促進人際關係和諧的重要基石。 

學校讓學生學習優秀的中華文化，不僅能提
升其品德修養與品格情操，深化對中華文化、
國情和國家發展的認識，亦在促進中華文化
的承傳上起著重要的作用。 

P.5



02  作為

繪本作為學習
中華文化與美德的資源

本作為



選用繪本，為甚麼？

故事性

透過「情境化敘事」，將
中華文化元素與傳統美德
融入故事情節，讓孩子在
潛移默化中體會

圖像化

圖像隱含的信息，提供文
字沒有直接表述的內容，
擴展和深化認知

親和力

以「圖畫之美」與「情節
之趣」引發興趣，將遙遠
的歷史和抽象的美德價值
觀，轉化為孩子能感受和
理解的具體經驗

繪本

兼容性

繪本內容涵蓋面廣闊，很
多時會包含多個主題，可
從多角度進行詮釋



藝術性：繪本呈現的形式多元，有時候繪本自身就是
文化的載體

• 以水墨繪製的繪本
• 以剪紙繪製的繪本
• 以皮影繪製的繪本
• 以青花繪製的繪本
……

選用繪本，為甚麼？



中華文化與美德繪本的選取原則

繪本

以小學生為對象

兒童性

藝術性生活化

適切性

以兒童為本，情趣兼備，故
事性強，非單純的知識羅列
或道德訓誡，提供情境，讓
學生代入思考、選擇

圖畫具審美價值，圖與文互動，
學生從中發現、解讀細節密碼，
提升閱讀與欣賞能力

選材貼近生活，體現中華文化
的時代價值，引導思考傳統美
德與當代社會價值觀的關係

文化內容選材具普遍性與代表
性，能體現民族精神，承載傳
統核心價值觀，促進文化認同中華

文化與美德



中華文化與美德繪本推介書目







生活
實踐

理性
認知

情意
感悟

學科閱讀 學科活動

主題閱讀全方位活動

中華文化與美德的學與教規劃



中華文化與美德繪本教學的開展

認識繪本及其特點
善用學與教策略，
發揮繪本的力量，
提升學習效能

配合校情，在學
科和學校層面做
好規劃，構建良
好文化學習氛圍

系統規劃

有效設計

善用繪本



繪本的構成
結構 說明

封面 ⚫ 書名＋圖畫，感染、吸引讀者
⚫ 提供線索，暗示內容，創設猜測與聯想空間

環襯 ⚫ 環襯分前、後，即封面、封底內頁，又稱蝴蝶頁
⚫ 提供與正文相關的視覺資訊容，營造氣氛、形成對比、延續敘事

版權頁 ⚫ 列出文圖作者、出版社、版次等出版資料

書名頁 ⚫ 圖畫通常跟封面的不一樣，背景也多數留白，突出圖畫的主體

⚫ 表明書的主角，或書中的重要事物

正文 ⚫ 通過圖文（或只有圖畫）敘述故事/傳達信息

封底 ⚫ 一般只有圖畫，有時會有書評書介的文字摘錄
⚫ 延續封面的圖畫，成為一幅完整的圖畫；或獨立於封面的圖畫，

為正文作補充



繪本：視覺的文本

圖畫 文字

繪本的構成

圖畫與文字的關係

理解

欣賞

感知

互動

互補
反思

讀者

學會閱讀策略
培養視覺素養



繪本學與教策略（舉例）

學與教策略 過程/活動

閱讀策略 引領思維 觀察  預測 推論 引證 修訂

連結聯想 連結生活  分享感受  表達意見

比較分析 圖文對讀  人物評價  故事地圖

文本講論 小組討論  迷你論壇  讀書會  閱讀反思

情境策略 角色代入
課堂戲劇  交流互動  感受體驗 自我反思 創設情境

思維策略 創意解難 探本求源  散發思維  擇優求同

多角度思考 換位思考  逆向思考  多方觀點 

課堂戲劇  交流互動  感受體驗 自我反思



中華文化與美德繪本教學的組織規劃

組織方式 學與教方式

學科
層面

單本教學 引領思維閱讀
課堂討論
閱讀分享
課堂戲劇
讀書會
體驗/實踐活動

跨文本閱讀

跨學科協作

學校
層面

全方位活動 閱讀導入
展覽 參觀
遊戲 體驗/實踐活動



03    總結與交流



發現繪本的兼容力量
 繪本的兼容性很強，可以結合不同學習資源施教

教科書

新聞報道

視頻

音樂

古詩文
兒童文學作品 繪本

科普文章



結語

 繪本題材多元，適當選材和靈活運用，結合合適的學
與教策略，可豐富學生對中華文化的認知與認同，建
立文化自尊與自信，從中體會傳統美德的價值，並在
生活中踐行
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